
NORMAS TORNEOS DE TENIS-MESA 

• El torneo se desarrollará mediante una eliminatoria con cuadro de consolación, de 

tal manera que cada participante jugará un mínimo de dos partidos. 

• Se ha realizado un sorteo para los enfrentamientos. 

• Los partidos se jugarán a 21 puntos, con saque libre (no hace falta sacar cruzando 

la bola), y sin media. 

• Al principio del partido se sorteará quién empieza sacando. Se realizarán cambios 

de saque cada 5 puntos jugados. 

• Recordad que no se puede tocar la mesa con ninguna parte del cuerpo durante la 

disputa de un punto. Si se hace se perderá ese punto. 

• En caso de empate a 20 puntos, se deberá ganar por diferencia de 2 puntos. El 

cambio de saque, en este caso se realizará cada punto jugado. 

• Se ruega cuidar el material. El jugador que no lo haga será expulsado del torneo. 

• Si un jugador no puede jugar el día indicado deberá comunicarlo con tiempo 

suficiente. 

• Para cualquier tipo de aclaración preguntad a cualquier componente del 

departamento de Educación Física. 

 

SUERTE A TODOS Y A DISFRUTAR. 


